
Marta i Agnieszka 
wrzesień – czerwiec 2017/2018

GRUPA „MISIE” (3-latki)

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK
6:50 – 8:25 Przychodzenie dzieci, zabawy dowolne w kącikach tematycznych,
8:25 – 8:45 Mycie rączek, śniadanie
8:45 – 9:15 Spotkanie z książką
9:15 – 9:35 Angielski Angielski Angielski Hiszpański Hiszpański
9:35– 9:55 Zabawy dowolne Gimnastyka (9:35 -

10:05)/

Zabawy dowolne

Zabawy dowolne
Zabawy dowolne Zabawy dowolne

9:55 – 10:15 Rytmika Gimnastyka (10:05-10:35)/

Zabawy dowolne
Rytmika

10:15 – 10:30 Zajęcia dydaktyczne Zajęcia dydaktyczne Zajęcia dydaktyczne Zajęcia dydaktyczne Zajęcia dydaktyczne

10:30 – 11:40 Zabawy zorganizowane, zabawy w ogródku przedszkolnym, spacery w okolicach przedszkola
11:55 – 12:20 Mycie rączek, obiad
12:20 – 14:25 Mycie ząbków, leżakowanie lub odpoczynek na kocykach (czytanie bajek, słuchanie muzyki relaksacyjnej), zabawy na

świeżym powietrzu, w przypadku niepogody zabawy w salach, rysowanie itp.
14:30 – 14:50 Matematyka 

(m.in. w oparciu o
metodę E. Gruszczyk-

Kolczyńskiej)

Zabawy z literkami Zabawy plastyczne Zabawy z literkami
Matematyka

(m.in. w oparciu o
metodę E. Gruszczyk-

Kolczyńskiej)
14:50 – 15:10 I Podwieczorek
15:10 – 17:00 Gry i zabawy dowolne w kącikach zainteresowań lub w ogródku przedszkolnym/ zajęcia dodatkowe
17:00 – 17:20 KANAPECZKI = II Podwieczorek 
17:20 – 18:30 Bawimy się i czekamy na rodziców


